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     本实用新型涉及眼部用药护理领域，尤  
其涉及一种眼药水滴入辅助装置。 
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1.席淑新．眼耳鼻喉口腔护理学[M].北京:人民卫生出版社,2012:29-30. 
2.赵堪兴．眼科学[M].北京:人民卫生出版社,2013:30. 
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背景技术 

 眼药水是治疗各种眼部疾病有效的方法，虽然滴眼药水是一项简单的任务，但
研究表明患者经常有滴入眼药水困难，在慢性眼病老年人中，这个问题尤显重
要，且这一直是一个容易被忽略的难题。 
 

 在眼科治疗中，眼药水滴注技术是一种重要的条件相关因素，即使是经验丰富
的眼药水患者也难以1次成功滴注眼药水。 

1. Djafari F, Lesk MR, Giguère CÉ, et al. Impact of a brief educational intervention on glaucoma persistence: a 
randomized controlled clinical trial[ J]. Ophthal Epidemiol, 2015, 22(6): 380-386 

2. Gomes BF, Paredes AF, Madeira N, et al. Assessment of eye drop instillation technique in glaucoma 
patients[ J]. Arq Bras Oftalmol, 2017, 80(4): 238-241 

3. Carpenter DM, Blalock SJ, Sayner R, et al. Communication predicts medication self-efficacy in 
glaucoma patients[ J]. Optometry Vision Sci, 2016, 93(7): 731-737. 

4. Davis SA, Sleath B, Carpenter DM, et al. Drop instillation and glaucoma[ J]. Curr Opin Ophthalmol, 
2018, 29(2): 171-177. 
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背景技术 

  Davis SA等研究显示：93%有滴眼药水经验的使用者认为自己没有滴眼药水的问题，但实际
上只有31%的使用者能够正确地滴眼药水。 
 

 本科室调研：选取3-6月份患者108例及医务人员50例，把眼药水瓶口是否碰到眼部或脸部，
眼药水是否滴入到结膜囊内作为判断点眼药水的关键点。患者中错误率高达93.5%，医务人员
错误率78%。 

1. Davis SA, Sleath B, Carpenter DM, et al. Drop instillation and glaucoma[ J]. Curr Opin Ophthalmol, 2018, 29(2): 171-177. 
 

2.Park MS, Patel MM, Sarezky D, et al. Inter-rater agreement in theassessment of video recordings of eye drop instillation by 
glaucomapatients[ J]. PLoS One, 2016, 11(1): e145764. 

同一患者自行滴眼药水宣教前后及使用装置后比较 

指标 
宣教前占
比（%）
（n=55） 

宣教后占
比（%）
（n=25） 

使用装置
后占 
比（%） 

未触碰睫毛
皮肤 

53.2 82.3 100 

滴入结膜囊
内 

12.0 25.9 70.3 

医务人员滴眼药水使用装置前后比较 

指标 
使用装置前占
比（%）（n=55
） 

使用装置后占比
（%）（n=25） 

未触碰睫毛
皮肤 

  76.0 100.0 

滴入结膜囊
内 

  22.0 76.0 

 

  

仅供
阅览
，未
经授
权，
请勿
使用
 

成果
转化
联系
方式
：0
571
-88
982
822



 角膜上含有丰富的神经末梢，直接点在角膜上引起角膜刺激，使药液外流，
降低疗效；药物直接接触角膜，会损伤角膜上皮，也会给角膜带来更多的药
物损伤和毒性作用。 

 大多数老年人和眼科术后患者，靠瓶口触感直接去接触眼睛，造成眼内和眼
药水二次污染，若眼内炎无法控制到最后眼球摘除。 

 不正确的点药水造成药物浪费，增加成本。  

背景技术 

第一项 这位患者通过涂抹睫毛根部后再让眼药水流入眼睛，睫毛以及内眦部是细
菌螨虫堆积的地方，如果是眼科术后后果不堪设想。 
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背景技术 

滴眼药水辅助器械作为
眼科诊疗的辅助设备一
直未受到眼科临床医生
的重视，滴眼液辅助器
并没有被完全利用在自
行滴眼药水患者身上。 

仅供
阅览
，未
经授
权，
请勿
使用
 

成果
转化
联系
方式
：0
571
-88
982
822



背景技术 

借助滴眼辅助器滴眼药水是未来的
发展趋势，近年来，国内对滴眼辅
助工具的研究颇多，但相关文献报
道较少，已有文献报道的仅有少数
有临床应用结果佐证，进行批量生
产出售的更少，更多的是处于专利
阶段。 
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点击此处更换本 
   

背景技术 
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实用新型内容 

 为实现无菌原则并且有效安全地将药液滴入
结膜囊内，自主研发该新型滴眼辅助装置。 

 
 采用医用聚丙烯PP材料，具有质轻、不易破

损、耐高温、无毒、加工容易、良好的高耐
磨加工性能、具有良好的力学性能和化学稳
定性及生理降解性，使用过程中能避免医源
性交叉感染等特点。 
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技术方案 
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避免用手
直接接触 

U型卡扣简方便 
适配市面常规 

眼药水 

接触面弧
形设计 

瓶口定位
悬空固定 

滴眼药水神器 

通过眼药水滴入辅
助装置避免患者手
部直接接触眼睛 

采用"U"型卡扣，无需
锁紧无需旋转，一扣
即可。  
放置眼药水内环两个
尺寸，能适配市面上
常规的眼药水 

接触面弧形设计避
免了边角对皮肤磕
碰的风险，更准确
地定位在下眼睑部   

01 创新点 
 本申请实施例中提供的一个或多个技术方案，至少具有如下技术效果或优点 

瓶口悬空固定，
位置精准，而且
实现了无菌原则 
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应用前景 

本产品适用于有自主能力的人群 
 
本产品应用于医疗设备领域 

经济效益：成本低、应用广 
 
社会效益：降低眼药的浪费、增强药效、减少
眼内眼的发生 
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承器物之创新 

创护理之未来 
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